Gefiihrte vielseitige Wanderungen @

mit Gaby Schmid, Wanderleiterin BAW alPe nVie Ifa It,Ch

2-tagige gefiihrte Bergwanderung Region Lukmanier Fr. 19. — Sa. 20. Juni 2026
1. Tag Uber Passo delle Colombe, 2. Tag liber Passo del Sole
Region GR/TI, Alpen, Passe, blumenreich, Bergseen, grosse Larchen, Arvenwald, tolle Aussicht

Ubernachtung in der modernen Capanna Cadagno (nihe Ritomsee) mit Tessiner Charme

Bilder: Herbst 2025

Freitag, 19. Juni 2026
Individuelle Anreise: Treffpunkt Disentis Bahnhof um 8.45 h (wenn du vorher in Disentis
Ubernachtest, wird der Einstieg umso gemitlicher), ab Disentis per Kleinbus zum Lukmanierpass

Lukmanierpass 1917 m — Passo delle Colombe 2381 m — Capanna Cadagno 1987 m

ca. 4 % Std. (reine Wanderzeit) / 660 Hm ¢ 590 Hm <t/ 12 Km

Zuerst leicht bergab, vorbei an der Quelle des Fluss Brenno, aufwarts durch einen wunderschénen
Wald mit riesigen Larchen. Die Landschaft ist spannend, der See beim Pass und die Aussicht bis zu
4000-ern Gipfeln atemberaubend. Zur Hitte ein angenehmer Abstieg.

Abendessen in der Capanna Cadagno

Samstag, 20. Juni 2026
Frihstick in der Hitte

Cap. Cadagno 1987 m — Passo del Sole 2375 m — Centro pro Natura/Acquacalda 1756 m
ca. 4 Std. (reine Wanderzeit) / 530 Hm &' 760 Hm <1/ knapp 11 Km

sehr abwechslungsreich: zuerst «Alpstrasse», spezielle Felsformationen, Passiibergang und
mystischer Waldabschnitt Ndhe des Pro Natura-Zentrums Lucomagno bei Acquacalda

individuelle Heimreise ab Acquacalda (Postauto fahrt um 15.17 h Richtung Disentis / Chur)
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Anmeldeschluss 1. Juni 2026

Kosten

inbegriffen

Nicht inbegriffen

Diverse Hinweise
Anforderung

Teilnehmer

Tourdnderung

Zahlungstermin

Verpflegung

Empfohlene
Ausrustung

Allgemeines

Zur Hitte

S
alpenvielfalt.ch

Fr. 275.-- pro Person

- 2 gefiihrte Bergwanderungen

- Kleinbus Disentis bis Lukmanierpass

- 1 Ubernachtung in der Capanna Cadagno

- Halbpension: feines Abendessen (Einheitsmenu) und Friihstiick

- Marschtee 1 Lit.

- Organisation, Wanderleitung, viele Informationen, Mithilfe bei Billetlésen
und flr euch den ganzen Tag da sein.

OV, Getranke, Trinkgeld, Kaffeehalt, Picknick

mittelschwere Bergwanderungen, gute kérperliche Verfassung fiir 2 Tages-
wanderungen a max. 4 % Std. , max. 660 Hm Aufstieg und 760 Hm Abstieg

mind. 4 Personen, max. 8 Personen (ohne Wanderleitung)

Das Programm je nach Wetterverhiltnissen und dusseren Bedingungen
abzuandern, liegt in der Kompetenz der Wanderleiterin.

bis 8. Juni 2026 (ideal per twint — falls nicht vorhanden, erhaltst du meine
Bankangaben nach def. Anmeldung)

Picknick und Zwischenverpflegung aus eigenem Rucksack.
Lunchpaket fiir Fr. 10.-- in der Hiitte erhiltlich

Rucksack (30 — 35 It) mit Regenhiille (sollte nicht zu schwer werden).
Fester, eingelaufener knéchelhoher Wander- oder Bergschuh
Warmende Jacke, Regenjacke, evt. Schirm, evt. Regenhose
Bequemes Wandertenue, Faserpelzpulli

Evt. Handschuhe und Miitze (kann kiihl sein, Wetter vorher beobachten)
Toilettenartikel (aufs Minimum beschranken)

Evt. Reservéwasche (nicht zu viel)

Seidenschlafsack

Teleskop-Stocke; Sonnenschutz (Hut, Brille, Créme).

Halbtax / GA (wir brauchen das Postauto)

Persénliche Medikamente

evt. Fotoapparat / Feldstecher

Wir sind als Gruppe unterwegs; Solidaritat und Riicksichtnahme ist keine Floskel.
Es ist keine Fotosafari; ein gewisser Wanderrhythmus ist wichtig.

Mehrbettzimmer mit Duvet (Seidenschlafsack obligatorisch)
Hittenfinken vorhanden, ebenso Dusche (Fr. 3.—pro Person)
Trinkwasser gibt’s auch.

Ohrenstopsel
nicht vergessen ©
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Flache unterhalb Passo Colombe
Herbst 2025

> unterhalb Passo del Sole
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